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® Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

© Cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta
da aproximagao de estranhos as suas crias;

® Evitar barulhos e alitudes que perturbem a paz
dolocal;

® Observar a fauna & distancia preferencialmente
combindculos;

® Nao danfficar aflora;

© Néo abandonar o lixo, levando-o até um local
onde haja servigo de recolha:

® Fecharas cancelas e portelos;

® Respeitar apropriedade privada;

® Cuidado comolume;

® Néio colheramostras de plantas ou rochas;

® Ser afavel com os habitantes locais, esclarecen-
do quanto 4 actividade em cursoe s marcas do
percurso.

O PR 14 A Adeio Mogiea” & um parcur-
30 edese de puena ol com cerca
de 4K, morcado. nos dois senidos

segundo s nomas da Fedarossofor | | | ' cer o0 Pe0eSIe

e Com registado &
A morcs o o vemehaemarla || homologado pela
2001 segunes

= g

‘Caminho certo  Caminho errado

i

i i

Paraaesquerda  Para a dirita

Caracteristicas do percurso

Distancia a percorrer - 4 Km + regresso, isto é, 8 Km no total
Nivel de dificuldade - baixo, acessivel a todos

Desniveis - pouco acentuados, sendo, iniciaimente,
ascendents e depois suavemente descandente até Drave.
Tipo de caminho - tadicional, piso inicial Igeiraments.
pedragoso. Depols lageado, be definido.

Dados de Interesse:

Camara Municipal de Arouca

Posto de Turismo de Arou

Alojamento:

Parque de Campismo do Merujal

Residencial S. Pedro

Vila Guiomar (Tursmo Rural)

Quinta do Boco (Agro-Tursno)

Quinta da Guerra (Aojamento Partcular)

Quinta do Pomarinho

Hotel Rural “Quinta de Novais™
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Deixe o carro o inicio de Regoufe e passeie-s:
pelas ruas tranguilas.
Partindo da capela, segue-se em frente,
passando pelo meio da povoacdo. Vire no
primeiro desvio & esquerda. Caminha-se entdo
cerca de cem metros entre muros de pedra que
delimitam as hortas, até atravessar uma ponte
sobre a Ribeira de Regoufe. De seguida inicia-
e 0 percurso por um carreiro do fado direitc,
marcado por uma subida de elevada inclinagéo
A ascensao faz-se rodeada de uma zona de
matos e silvados, com alguns carvalhos, ¢
pontuaimente, eucaliptos e pinheiros. Ameio da
ingreme subida o carreiro passa por um niicleo
de castanheiros vetustos, de troncos ocos, sindl
da sua ongevidade

. Atingidootopo, sera surpreendido pela beleza o
imensidao da paisagem
Continuamos entso por um tilho & esquerda,
acompanhando uma_paisagem agreste de
montes ondulados cobertos por um manto de
matos baixos. Em breve se avista, incrustada
num fundo vale, aaldeia de Drave.
A descida faz-se despreocupadamente,
seguindo por entre xistos.
Ao chegar a0 inicio de Drave, comecam 05
originais muros de pedra construidos de modoa
sustentarem o homem nestas terras declivosas
Aaldeia ¢ atravessada pela ribeira de Palhais,
que nos dias mais quentes, oferece um precioso
toque de frescura depois da caminhada.
Para regressar ao local de partida o visitante
ferd que percorer o mesmo percurso de
regresso a Regoufe, onde pode visitar as minas
abandonadas de volframio

Regoufe

Do subsolo deste lugar e das montanhas que o envolvem
foram extraidas e exportadas toneladas de_volframio,
sobretudo para s forgas aliadas e que serviram para o
fabrico de material bélico, utiizado, em grande parte, na Il
Guerra Mundial, periodo durante o qual as minas foram
concessionadas a empreséios Ingleses que faziam a sua
exploragéo.

Trabalhavam aqui cerca de 1000 pessoas, oriundas de
Valongo, Viseu, elc.

Festase Romarias:
* StoAmaro- 15 de Jansiro
* StaLuzia- Agosto

Drave

Rodeado de altos montes, Drave é um lugar mitico. Avis3o
que do estraddo de acesso se tem do povoado 14 no fundo, &
surpreendente. O *Solar dos Martins" e a capelinha dedicada
a Nossa Senhora da Saids, destacam-se do escuro das
demais casas. A subida de regresso, num fim de tarde
limpido, com a silhueta dos montes, uns airas dos oulros, a
recortar-se conra a luz do poente, & espectacular, como &
espectacular também a perspectiva que a seguir se tem do
Vale do Paive.

Festas e Romarias:
Drave:

© Srada Saude- 15 de Agosto

Covelo de Paive:

S. Pedro-29de Junho

Festa do Senhor - Junho (¢ do Corpo de Deus)
N, Srade Fatima e StoAnténio -Maioou Junho.





